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Lunes  Martes  Miercoles  Jueves  Viernes  Sabado  

 1 2 3 4 5 
 Que es el 411 

4-5pm 

Noche de Cena  

5-7pm 

-Noche de Comida- 

 

Grupo de 

apoyo  

4- 5 pm  
 

  
 

Ȱ1ÕÅ ÌÁ ÆÕÅÒÚÁ ÅÓÔï 
ÃÏÎÔÉÇÏȦȱ 

  

 

 

 

7 8 9 10 11 12  

Barra de 

Licuado 

Que es el 411 

4-5pm 

Noche de Cena 5-
7pm 

Fiesta de encuestas  

 

Grupo de 

apoyo  

4- 5 pm  

DROP-IN  
CERRADO 

Almuerzo en el 
Mostrador 1:30-
6:30pm 

Hazlo tú: Botones 

3:00 
 

 

  

 

14  15 16 17 18 19  

 Que es el 411 

4-5pm 

Noche de Cena 5-
7pm 

-BINGO- 

 

Grupo de 

apoyo  

4- 5 pm  

 

 

Collage de 
poesía en lona  

3pm  

Olla de barro 
Pastel de piña 

al revés 

 

 

 

 

 

21  22 23 24 25 26  

 Que es el 411 

4-5pm 

Noche de Cena 5-
7pm 

-Juegos de Mesa- 

Clase de medi-
tación y 
estiramiento 
3pm 

Collage de 
poesía en lona  

Parte 2  

3pm  

 

 

3:00 
 

Día del Avión 
de Papel 
Nacional  

Concurso  

28  28 29 30 31   

Centro 

Cerrado  

Dia Ferriado  

( Memorial Day)  

Que es el 411 

4-5pm 

Noche de Cena 

 5-7pm 

-Trivia- 

 

Grupo de 

apoyo  

4- 5 pm  
 

 

 
 

Pulceras  
3pm  

 

 



   

CƛƴŘ ǳǎ ŀǘΥ  

¸ƻǳǘƘ tǊƻƎǊŀƳ 

Ϫ ¢ƘŜ /ŜƴǘŜǊ 

vǳŜ Ŝǎ Ŝƭ пмм 

¢ƛŜƴŜǎ ǇǊƻōƭŜƳŀǎ ŜƴŎƻƴǘǊŀƴŘƻ ǳƴ  ŎƻǊŘƛƴŀŘƻǊ ŘŜ 

ǎŜǊǾƛŎƛƻǎ ŘŜ ǾƛǾƛŜƴŘŀΚ 

h ǝŜƴŜǎ ǇǊŜƎǳƴǘŀǎ ŘŜ ƭŀǎ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ ƻǊƎŀƴƛπ

ȊŀŎƛƻƴŜǎ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳǳƴƛŘŀŘ ȅ ŎƻƳƻ ǘŜ ǇǳŜŘŜǎ  

ŀǇǳƴǘŀǊΚ  

{ƛ ǘǳ ǊŜǎǇǳŜǎǘŀ Ŝǎ ǎƛΣ ǾŜƴ ȅ Ǿƛǎƛǘŀƴƻǎ Ŝƴ ƴǳŜǎǘǊŀ 

Ƨǳƴǘŀ ǎŜƳŀƴŀƭ ŦŀŎƛƭƛǘŀŘŀ ǇƻǊ ƴǳŜǎǘǊƻǎ ƴŀǾŜƎŀŘƻǊŜǎ 

ŘŜ ¢!¸Φ 9ƭƭƻǎ ǘŜ ŀȅǳŘŀǊŀƴ Ŏƻƴ ǘǳǎ ŘǳŘŀǎ ȅ  

ǇǊŜƎǳƴǘŀǎΦ 

aŀǊǘŜǎΥ пΥлл-рΥллǇƳ 

 
bƻŎƘŜ ŘŜ /Ŝƴŀ ǇŀǊŀ ƧƻǾŜƴŜǎ [D.¢v 

 
±Ŝƴ ȅ ŘƛǎŦǊǳǘŀ ƭƻǎ aŀǊǘŜǎΦ tŀǊŀ WƻǾŜƴŜǎ ǉǳŜ ǎŜ ƛŘŜƴǝπ

ŬǉǳŜƴ [D.¢v ŜŘŀŘŜǎ му-нпΦ  
/ƻƴŜŎǘŀǘŜ Ŏƻƴ ƭƻǎ  ǇǊƻǾŜŜŘƻǊŜǎ ŘŜ ǎŜǊǾƛŎƛƻǎ ŘŜ ƭŀ Ŏƻπ
ƳǳƴƛŘŀŘ ŘŜ [¸wL/Σ I¸!Σ [ŀǊƪƛƴ {ǘǊŜŜǘΣ Iw¢/ ȅ [ŀ  

9ƴŦŜǊƳŜǊƝŀ ŘŜ {ǘΦ WŀƳŜǎΦ 
tǊǳŜōŀǎ ŘŜ ±LI  ŜǎǘŀǊłƴ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ ŎŀŘŀ нƻ ȅ пƻ ƳŀǊπ
ǘŜǎ ŘŜƭ ƳŜǎΦ {ŜǊǾƛŎƛƻǎ ŘŜ ǎŀƭǳŘ ŮǎƛŎŀ ǎŜǊŀƴ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ 
ǘŀƳōƛŞƴΦ ¢ŜƴŘǊŀǎ ǳƴŀ ƻǇƻǊǘǳƴƛŘŀŘ ŘŜ ŜƴǘǊŀǊ ŀ ƭŀ ǊƛŦŀ 

ǇŀǊŀ ƎŀƴŀǊ ǳƴŀ ǘŀǊƧŜǘŀ ŘŜ ǊŜƎŀƭƻΗ 

 
 

aŀǊǘŜǎΥ рΥлл-тΥллǇƳ 

DǊǳǇƻ ŘŜ !Ǉƻȅƻ 
  
¦ƴ ƭǳƎŀǊ ŘŜ ŀǇƻȅƻ ǇŀǊŀ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ŘŜ [D.¢v ŜŘŀŘŜǎ му-

нп ȅ ǎǳǎ ŀƭƛŀŘƻǎ ǇƻŘǊŀƴ ǾŜƴƛǊ ȅ ǘŜƴŜǊ ŀǇƻȅƻ ŘŜ ǎǳ  

ŎƻƳǳƴƛŘŀŘΦ 

WƻǾŜƴŜǎ ǇǳŜŘŜƴ ƘŀōƭŀǊ ŘŜ ǾŀǊƛƻǎ ǘŜƳŀǎ ŎƻƳƻ ǎǳǎ ŜȄπ

ǇŜǊŜƴŎƛŀǎ ŘŜ ǎǳ ǾƛŘŀ Ŝƴ Ŝƭ ŘŜǎŎǳōǊƛƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ǎǳ ƘƻƳƻπ

ǎŜȄǳŀƭƛŘŀŘΣ ǎǳ ǘǊŀƴǎƛǎŎƛƻƴΣ ǾƛǾƛŜƴŘƻ ǎƛƴ ƘƻƎŀǊ ƻ 

ŎǳŀƭǉǳƛŜǊ Ŏƻǎŀ ǉǳŜ ƴŜŎŜǎƛǘŜƴ ŀǇƻȅƻΦ ±Ŝƴ ȅ ŎƻƳǇŀǊǘŜ ǘǳǎ 

ōǳŜƴŀǎ ȅ Ƴŀƭŀǎ ŘŜƭ Ŭƴ ŘŜ ǎŜƳŀƴŀ ȅ ŜƳǇƛŜȊŀ ǘǳ ǎŜƳŀƴŀ 

Ŏƻƴ Ŝƭ ŎǳƛŘŀŘƻ ȅ ŀǇƻȅƻ ǉǳŜ  ƴŜŎŜǎƛǘŜǎΦ 

aƛŜǊŎƻƭŜǎΥ пΥлл-рΥллǇƳ 


